


臺北市景文高級中學 數學科防災教育議題融入教學活動設計 

主題名稱 防災教育融入函數單元 設計者 
林建中 
李燿全 

教學對象 高職部一年級 授課時數 1 小時 

教學目標 

•  了解並應用一次函數和二次函數的概念。 

•  學會使用數學函數模型來解釋自然災害（如洪水、地震等）中的實際情

況。 

•  培養防災意識，了解如何在數學模型中應用防災觀念。 

課程簡介 

 本課程將防災教育融入數學函數單元，通過探討一次函數和二次函數的應
用，幫助學生理解如何在自然災害的情境中使用數學模型來預測和分析災害
過程中的數據。學生將學習如何應用這些模型，並將防災知識內化到日常生
活中，以增強自我防護意識。 

項目 內容網要 時數 教學法 

教學活動 

1. 引入防災教育的概念，通過介紹近期
的洪水災害，進行小組討論如何預測洪
水水位變化。 

2. 講解一次函數與二次函數的基本概念
及應用。 
3. 結合防災情境，讓學生利用一次函數
計算水位的變化速度，並使用二次函數
來預測未來幾小時內水位的高度。 
4. 組織學生進行小組合作，討論如何建
立合理的數學模型來應對災害情境。 
 

50 分鐘 
小組討論、實例應用、

互動講解 

參考資料 

•  教育部防災教育資源 

•  高中數學教科書（函數單元） 

•  防災科學與應用數學教學參考資料   

 



臺北市景文高級中學 英文科防災教育議題融入教學活動設計 

主題名稱 防災教育融入現在式單元 設計者 陳品君 

教學對象 高職部一年級 授課時數 1 小時 

教學目標 

•  掌握英語現在式的使用規則與應用。 

•  透過防災情境練習現在式句型，能夠描述日常生活中遇到的緊急狀況。 

•  提升學生對於自然災害的應對意識，並能夠使用英語描述防災措施。  

課程簡介 

 本課程將防災教育融入英文科現在式的教學中，學生將學習如何使用現在式
來描述防災行動和應急反應。在課堂中，學生將透過各種防災情境進行英語
練習，以增強他們在面對自然災害時的英語表達能力，並同時培養其防災意
識和應對技能。 

項目 內容網要 時數 教學法 

教學活動 

1. 引入防災教育的概念，教師播放關於
地震避難的短片，並用現在式描述緊急
情況中應採取的行動。 
2. 講解英語現在式的用法，並展示如何
使用現在式來描述防災行動，例如：I 
turn off the gas when the earthquake 
happens. 
3. 小組活動：學生在防災情境中使用現
在式進行對話練習，描述如何應對火
災、地震等突發事件。 
4. 全班討論：請學生分享小組練習中的
對話，並強調使用現在式表達日常防災
措施的重要性。 

50 分鐘 
短片播放、小組討論、

實境演練、全班分享 

參考資料 

•  教育部防災教育資源 

•  高中英文教科書（現在式單元） 

•  英語教學與防災應用資料 

 



臺北市景文高級中學 物理科防災教育議題融入教學活動設計 

主題名稱 防災教育融入力學單元 設計者 張綜庭 

教學對象 高中部一年級 授課時數 1 小時 

教學目標 

•  了解力學中的基本概念，如重力、摩擦力與牛頓運動定律。 

•  掌握如何應用力學知識解釋自然災害中的力學現象，如地震和颱風等。 

•  提升學生在災害中的應變能力，能夠根據物理知識進行防災行動。  

課程簡介 

 本課程將防災教育融入物理力學單元，學生將學習如何運用力學原理來解釋
地震時建築物的受力情況，並分析颱風中的風速與物體移動的關係。課程還
將討論如何利用物理知識來減少自然災害對建築物和人身的影響，進而提升
防災意識和應對能力。 

項目 內容網要 時數 教學法 

教學活動 

1. 課程引入：播放地震或颱風的短片，
讓學生觀察災害中物體的運動與受力情
況。 

2. 講解力學中的基本概念，如重力、摩
擦力及牛頓三大運動定律。 
3. 小組討論：根據所學的力學原理，討
論建築物在地震中的受力情況，並提出
防災建議，如使用避震結構。 
4. 實驗演示：模擬建築物在地震中的運
動，觀察不同結構的穩定性及受力情
況。 
5. 全班討論與回顧：分享小組討論結
果，並強調物理知識在防災中的實際應
用。 

50 分鐘 

短片播放、講授法、小

組討論、實驗演示、全

班討論 

參考資料 

• 教育部防災教育資源 

• 高中物理教科書（力學單元） 

• 防災科學與力學應用教學參考資料 
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